
 

 

Activiteitenprogramma 
knutselen, koken, ontdekken, vieren, ontwikkelen
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Druk een douch puff (fluffy 
spons) in witte verf en stempel 

dit op zwart stevig papier. 
Herhaal op dezelfde plek tot 

je een val vorm hebt.

Versier de ovale vorm met 
oogjes en een snavel (wacht 
hiermee tot de verf droog is)

Knip van bruin papier een tak 
waar de uit op kan staan / 
zitten en knip pootjes van 

zwart papier.

Verzamel kleine takjes met de 
kinderen laat deze met sterke 
lijm op een stevig vel papier. 

Wanneer de lijm droog is 
stempel je met een 

wattenstaafje sneeuwvlokken 
onder en rondom de boom.

Smeer een w.c. rol in met pindakaas 
en rol deze daarna door een bord 

met vogelvoer. Een touwtje er 
doorheen en klaar is Kees!
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Warme handschoenen voor de allerkleinsten. Laat de 
oudere kinderen de handschoenen eerst versieren 

met verf of ander materiaal.

Ga aan de slag met takken…. 
Verzamel een groot aantal takken van 

verschillende formaten bijvoorbeeld in 
de tuin . Takken vormen namelijk het 
ultieme speelgoed. Puur natuur, voor 
alle doeleinden geschikt, gratis en 
met grenzeloze mogelijkheden 

voor spelletjes en avonturen. 

Kijk voor tips eens in dit boek: 

In Nederland zijn we gek op brood en vooral 
op boterhammen. Wij eten de meeste 

boterhammen ter wereld. Brood is lekker en 
gezond… maar gezond en lekker beleg 

vinden kan nog wel eens een uitdaging zijn. 
OP de website van MamaScrapelle vind je 15 

inspirerende recepten voor een gezond 
belegde boterham: https://

www.mamascrapelle.nl/gezond-broodbeleg-
kind-een-blog-met-15-eenvoudige-snelle-

recepten/
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