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Herfst speurtocht 

Wat is er leuker om met de 
kinderen op pad te gaan, op zoek 

naar herfst schatten. 
Download hier deze herfst 

speurtocht en ga aan de slag! 

Klei egel met beukennootjes  

Maak van klei een balletje en boetseer 
het uiteinde in een punt. Steek de bolle 

vol met beukennootjes zodat je daar 
geen klei meer ziet. Versier de kop met 

oogjes en een zwarte kraal voor de neus.

Herfst in 
huis! 

Verzamel met de kinderen de mooiste 
herfstbladeren. Laat deze drogen 

onder iets zwaars zodat ze mooi plat 
zijn.  Knip een (groot) stuuk 

doorzichtig raamfolie uit (eventueel in 
een leuke vorm) en plak daar samen 

met de kinderen de bladeren op. 
Wanneer alle bladeren zijn bevestigd 
kun je het folie op het raam plakken.

verf spin 

Knip een w.c rolletje in 
zoals op het voorbeeld. 
Doe zwarte verf op een 

schoteltje en duw de 
w.c. rol hierin. Maak 

een afdruk op een wit 
vel papier. Wanneer de 
verf droog is kun je de 
spin verder versieren 
met leuke oogjes  👀

https://drive.google.com/file/d/1QB6Q5xI-WJVHhve2s8BBz5Tj4N57uNfI/view
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Tellen in de herfst 

De herfst is bij uitstek een seizoen waarin je volop aan 
de slag kunt met tellen. Zorg voor voldoende 

materialen zoals bladeren, eikels, kastanjes etc. In 
plaats van getallen kun je ook kaartje gebruiken met 

de stippen van een dobbelsteen.

Zing en dans de Regendans mee met 
Nouk

Wat heb je nodig: 4 grote appels / theelepel kaneel / 100 gr, havermout / 100 gram (spelt)meel / 75 
gram kokosolie / 2 eetlepels honing of agavesiroop. 

1. Meng de havermout, (spelt)meel en kaneel. Smelt de kokosolie en voeg samen met de honing of 
siroop toe aan het meel mengsel. roer met een lepel tot een kruimelig deeg. 

2. Schil de appels en snijd deze in stukjes. Doe alles in ene grote schaal en bestrooi met wat kaneel. 
3. Verdeel het kruimeldeeg erover en zet 20 / 25 minuten in de over op 200 graden. 
4. Eet smakelijk!!

Gezonde 
appel 

crumble

https://www.youtube.com/watch?v=QaRsg1ryLhY

